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 ออกแบบและสรางเครื่องทุบเสนไมไผเพื่อผลิตเสนใยไผขัดผิวกาย 
Design  and  fabrication  of  the  bamboo  breaking  machinc  for sisal  bath  scrub      

นายปรีชา   เพตะกร1)    นายเอกลักษณ  แกวย่ิง1)      นายวีรชาติ  ทองนึก1)     

นายสมเดช ศิริโสภณ
*2) และนายปรีชาเวชประสิทธ3) 

1) คณะผูวิจัย สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิต คณะเทคโนโลยีการเกษตร               
มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบูรณ 

    *
2)   หัวหนาโครงการวิจัย สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิต คณะเทคโนโลยีการเกษตร                          

       มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบูรณ 
3) ผูประกอบการ กลุมผูผลิตเสนใยขัดผิวกายปากกราน 

บทคัดยอ 
   การวิจัยนี้ทําขึ้นเพ่ือสรางเครื่องทุบเสนไมไผใหเปนเสนใยไผเพ่ือนําไปตัดเย็บเปนแผนขัดผิวกาย ใหกับ

กลุมผูผลิตเสนใยไผขัดผิวปากกรานโดยสรางเปนเครื่องทุบที่ใชสากเปนเหล็กหนัก 30 กิโลกรัม 2 อัน ทุบพรอม
กัน เขียงรองทุบหมุนไดในจังหวะที่ยกสากขึ้น ความถี่ของการทุบ 45 ครั้งตอนาที การทุบแตละรอบใชเวลา 20 
นาที ทุบทั้งส้ิน 6 รอบจึงไดเสนใยไผที่นิ่ม ใชเปนเสนใยขัดผิวกายได 

 
คําสําคัญ   เครื่องทุบ  เสนใยไผ  ขัดผิวกาย 
 

1.ความเปนมาและความสําคัญ 
มนุษยรูจักการทําความสะอาดรางกายเพื่อ

ชําระลางคราบสกปรกออกจากรางกายที่เรียกวา
การอาบน้ํา  และการอาบน้ํายังตองมีอุปกรณที่ใช
เกี่ยวของเชน สบู  แชมพู  หินขัดตัว  เพ่ือทําให
รางกายสะอาดมากขึ้น  และปจจุบันมนุษยยังไดมี
การพัฒนาทําผลิตภัณฑจากสบูที่เคยมีลักษณะที่
เปนกอนมาเปนแบบของเหลวที่เรียกวา  สบูเหลว  
แตสบูเหลวยังตองมีผลิตภัณฑที่จะตองใชควบคูกัน
ไปดวย  เชน  ฟองน้ํา  เสนใยสังเคราะห  เสนใยท่ี
ผลิตจากสเตนเลสสตีล  เสนใยกลวย  เสนใยบวบ  
และเสนใยไผ  และกําลังเปนที่นิยมในหมูของธุรกิจ
สปา  (www.Otopnetwork.com) 

การใชประโยชนจากไมไผที่แตกตาง
ออกไปจากที่เคยทราบนั้นคือการนําเสนใยของลํา
ตนไมไผมาทําแผนขัดผิวกาย  ไดมีผูประกอบการ
รายหนึ่งนําไมไผมาทําเปนผลิตภัณฑใยไผขัดผิว
กายโดยระบุ ในเอกสารโฆษณาว า ใยไผจะมี

สรรพคุณใชขัดเซลลผิวที่เส่ือมสภาพใหหลุดลอก
ออก หรือ ผิวที่หยาบกราน ผิวแหง ใหกลับนุม
เนียนใส ใชถูผิวกายและใบหนา  วิธีใชเพียงแชน้ํา
ใหเปยกประมาณ   15 ถึง 20  นาที  โดยใชคูกับ
สบู   ครีมอาบน้ํ าหรือสมุนไพรขัดผิว   ตาม
สรรพคุณของสมุนไพรชนิดนั้นๆ  เสนใยไผขัดผิว
กายมีคุณภาพเหนือกวาใยบวบ (ปรีชา  เวช
ประสิทธิ์, 2551) 

    เมื่ อ ศึกษาข อมู ลจ ากคุณปรี ช า  เ วช
ประสิทธิ์โรงงานตั้งอยูที่ 51หมู9 บานคลองปาก
ก ร า น    ตํ า บ ล ป า ก ก ร า น    อํ า เ ภ อ
พระนครศรีอยุธยา   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
35000 

โรงงานที่ผลิตอยูขณะนี้มีคนงานทุก
แผนก  5   คนเครื่องจักรที่ใชในโรงงานมีเครื่อง
ขุดไมไผ  1  เครื่องและเครื่องทุบ(นวด)เสนไมไผ  
1  เครื่องและจักรเย็บผา  ใชไมไผเล้ียงเปน
วัตถุดิบในการทําเปนเสนใยไผขัดผิวกาย  เดือน
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ละ  70 ถึง 100  ลํา  เมื่อผานขั้นตอนตางๆแลวจะ
ไดเสนใยขัดผิวกายขนาดตางๆ  3,000 ถึง4,000  
กอนเมื่อนําไปจําหนายสามารถสรางมูลคาเพ่ิม
ใหกับไมไผไดถึง  30 เทาตัว  การผลิตใยไผขัดผิว
แบงออกเปน  4 ขั้นตอน  ดวย  กันดังนี้คือ 

ขั้นตอนที่  1. การขูดไมไผเปนเสน  นําไม
ไผที่มีลําตรง  มีอายุประมาณ  1 ถึง 2 ป  ตัดเปน
ทอนยาวประมาณ  2,000  มิลลิเมตร  ใชหิน
เจียระไนเจียสวนขอออกบางสวนกอนนํามาขูดเนื้อ
ไมออกเปนเสนบางๆดวยเครื่องขูดไมไผที่ออกแบบ
และสรางขึ้นมาเองที่สามารถขูดไดครั้งละครึ่งของ
ความยาวลําไมไผที่ตัด และใชคนจับลําไมไผ
หมุนรอบตัวรับการขูดของใบมีดใน      1    วัน    
ทําการขุดไมไผเปนเสนได      2  กะละมังซักผาหรื
อประมาณ  1/3  ลูกบาศกเมตร  ใชไมไผประมาณ  
3 ลํา  ดังภาพ 

 
 
 
 
 
         

 
 
 

 
 
 

ภาพที่  1.  การขูดไมไผดวยเครื่องขูดของ   
               คุณปรีชา  เวชประสิทธิ์                                                                           

ขั้นตอนที่  2. การแชน้ํา  เมื่อไดเสนไมไผ
จากการขูดแลว   นําไปแชในน้ําสะอาดประมาณ  
24  ชั่วโมง เพ่ือใหเสนไมไผออนตัว  จากนั้นนําไป
ลางดวยน้ําหลายๆครั้งจนหมดกลิ่นเหม็นเนาที่เกิด
จากการแชน้ํา  แลวจึงนําไปทุบดวยเครื่องทุบนาน  
20  นาทีแลวนําไปแชน้ําอีก  24  ชั่วโมงแลวทุบ

ใหมทําอยางนี้  8 รอบ  จะไดเสนใยไผที่     ออน
นุม  ดังภาพ 

 
 

                               
         
 
 
 

(ก.)  
 
 
 
 
   
                                                       

(ข.) 
ภาพที่  2 (ก . )   การแช เสนไม ไผ ในกะละมั ง                     
         (ข.)  การลางทําความสะอาดเสนไมไผ 

ขั้นตอนที่  3.  การทุบเสนไมไผ  ทุบ
เพ่ือใหเสนไมไผแตกตัวและเนื้อเย่ือบางสวนหลุด
ออกไปจนไดเสนใยที่ออนนุม   ในการทุบมี  2  
ขั้นตอนคือทุบดวยเครื่องทุบที่ออกแบบและสราง
ขึ้นมาเองซึ่งมีหลักการทํางานเหมือนครกกระเดื่อง
ตําขาวกอน  น้ําหนักสากประมาณ  50  กิโลกรัม  
ความถี่การทุบ  60  ครั้งตอนาที  เขียงรอบทุบ
กวาง  800  มิลลิเมตร  ทุบเสนไมไผครั้งละ  21  
กะละมังนาน  20  นาที ทุบ 8รอบ  จึงจะไดเสนใย
ที่ใชได  จากนั้นนําเสนใยมาทุบเพ่ือแผเสนใยเปน
แผนดวยแรงงานคนอีกครั้ง  แลวจึงนําไปตากแดด
ประมาณ 1 วัน หรือใชวิธีการอบใหแหงดวยเตา
อบ  ดังภาพ 
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(ก.) 
 
 
 
 
 
 
 

(ข.) 
ภาพที่  3.  (ก.)  การทุบดวยเครื่อง              
               (ข.)  การทุบแผดวยมือ 

ขั้นตอนที่  4.  การตัดเย็บ  โดยนําเสนใย
ไผที่แหงแลวมาตัดใหไดขนาดตามที่ออกแบบเพื่อ
การใชงานแบบตางๆแลวเย็บติดกับผาและฟองน้ํา
ดวยจักรเย็บผาเพ่ือใหไดแผนขัดผิวกายหลังจากนั้น
ทําการบรรจุถุงหรือซองเพื่อจําหนายตอไป   ดัง
ภาพ 

           

 
   

ภาพที่  4.  แผนใยขัดผิวที่ตัดเย็บแลวแบบตางๆ 
  

จากขั้นตอนในการผลิตใยไผขัดผิวดังที่
กลาวมาขางตนนั้น  คณะผูวิจัยสนใจปญหาใน
ขั้นตอนการทุบใหเสนใยไผ  ซึ่งพอสรุปปญหาได
ดังนี้ 

1.เครื่องทุบที่ใชเปนโครงไมที่มีขนาดใหญ
มากเกินความจําเปนและใชเนื้อที่ในการติดตั้งมาก 

2. การทุบใยไผดวยเครื่องทุบจะตองทุบ   8  
รอบ  เสนใยจึงนุมแลวนํามาทุบดวยแรงงานคน 
เพ่ือแผเสนใยใหเปนแผนกวางอีกครั้งหนึ่งซึ่งตอง
ใชเวลามากกวาจะไดเสนใยที่นุมตามกําหนด 

3.คนที่ทุบมีความเมื่อยลาเพราะตองใชเวลา
ในการทุบนาน  จนกวาเสนไมไผจะออนนุมไดที่ 
และแผเปนแผนกวาง 

4.ในการทุบดวยเครื่องที่ใชอยูมีความถี่ในการ
ทุบประมาณ  60  ครั้งตอนาที  ตองใชเวลา 
ในการทุบแตละรอบประมาณ  20  นาที  ซึ่งยังไม
เปนที่พอใจของผูประกอบการ 

5.แทนรองทุบ(เขียง)เปดโลงทําใหมีการ
กระเด็นของน้ําที่หลอเล้ียงเสนไมไผโดยรอบ  เปน 
เหตุใหบริเวณปฏิบัติงานเปยกชื้นและสกปรก 
 จากปญหาขางตนผูวิจัยได ออกแบบเครื่อง
ทุบเสนไมไผ ดังนี้                                                            
 1. โครงสรางหลักเปนเหล็กขนาด 700 x 
1200 x 1100 มิลลิเมตร ใชมอเตอรเกียรขนาด 1 
แรงมาเปนตนกําลัง 
 2. ระบบยกสาก ใชแขนยก 2 แขนที่ติดอยูกับ
เพลาทํามุม  135 องศา  ดึงโซผานเฟองโซเพ่ือยก
สากขึ้นลง 2 ขางพรอมกันที่ความถี่  35 และ  70  
ครั้งตอนาที 
 3. สากที่ใชทุบเสนไมไผเปนวงลอเหล็ก 
ขนาดไมนอยกวา 300 มิลลิเมตร  2 อัน มีรูตรง 
กลางใหน้ําไหลผานได  ดานบนของสากเปนแกน
กลมมีรูที่ปลายสําหรับยึดติดกับลวดสลิง 
 4. เขียงรองรับการทุบ เปนเขียงเหล็กกลม
ขนาดกวางกวาสากเล็กนอย เขียงตั้งสูงจากพื้น 
450 มิลลิเมตร มีกลไกลขับเคล่ือนใหหมุนรอบ
ตัวเองโดยอัตโนมัติ 
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 5. ใตเขียงมีถาดรองรับน้ําและดานขางโดยรอบ
เขียงมีผนังวงแหวนปองกันน้ํากระเด็น 

 
 

 
2.  วิธีการทดสอบ 
 1. ทดสอบเพื่อหาความถี่ของการทุบที่
เหมาะสม 
 2. ทดสอบเพื่อเปรียบเทียบวัสดุที่ใชทําลาย
หนาสากระหวางเหล็กกับยาง 
 3. ทดสอบเพื่อหาระยะเวลาและรอบที่ใชในการ
ทุบจนไดเสนใยไผ 
3.  สรุปการทดสอบ 
 เครื่องทุบเสนใยไผที่สรางขึ้นทุบไดดีที่ความถี่ 
45 ครั้งตอนาที เมื่อใชลายของสากเปนยาง จะทํา
การทุบจํานวน 6 รอบแตละรอบใชเวลา 20 นาทีได
เสนใยไผที่เหมาะสมกับการผลิตเปนผลิตภัณฑขัด
ผิวกาย 
4.  กิตติกรรมประกาศ 
 คณะผูวิจัยขอขอบคุณ สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัยฝาอุตสาหกรรม โครงการ
โครงงานอุตสาหกรรมและวิจัยปริญญาตรี ประจําป 
2552 สํานักงานโครงการ IRPUS ที่ไดสนับสนุนทุน
วิจัยในครั้งนี้ 
 
 

5.  เอกสารอางอิง        
เอส.  แดรนส. ฟลด,อี.เอ.วิดจาจา  (2544). 

ไมไผ (แปลจาก Plant Resources of 
South - East Asia 7:Bamboos.โดย 
สุนทร ดุริยะประพันธ). กรุงเทพมหานคร : 
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ 

ปรีชา  เวชประสิทธ (  2552. เมษายน 11 )      
     เจาของผลิตภัณฑใยไผขัดผิวกาย    
      

 
 


